
        Додаток 1 

        до наказу № 95 

        від 02.09.2024 р. 

 

План заходів, спрямованих на запобігання 

та протидію булінгу (цькуванню) у 2024/2025 навчальному році 

в Початковій школі імені Софії Русової 
 

№ Заходи Термін виконання Відповідальні 

1. Підготовка наказу «Про 

запобігання булінгу 

(цькування) у закладі 

освіти» 

Вересень 2024 Т. Демків 

2. Затвердження Плану 

заходів щодо створення 

безпечного освітнього 

середовища, протидії 

насильства та булінгу 

(цькування) у закладі 

освіти 

Вересень 2024 Адміністрація, 

психологічна 

служба 

3. Проведення 

інформаційно-

просвітницької діяльності 

серед учасників освітнього 

процесу щодо булінгу 

(цькування) та 

нетерпимого ставлення до 

насильницької моделі 

поведінки у 

міжособистісних 

стосунках 

Постійно Усі педагоги 

4. Інструктивні наради з 

питань профілактики 

булінгу (цькування) з 

допоміжним та технічним 

персоналом 

Вересень 2024 Адміністрація 

5. Організація механізмів 

звернення та встановлення 

інформаційних скриньок 

для повідомлень про 

випадки булінгу 

(цькування) 

Постійно Заступник 

директора, класні 

керівники, 

практичний 

психолог, 

соціальний 

педагог 

6. Оформлення та 

систематичне оновлення 

тематичного стенду  

Постійно Заступник 

директора, 

соціальний 

педагог, 



практичний 

психолог 

7. Контроль за проведенням 

плану заходів щодо 

протидії булінгу 

Упродовж року Адміністрація  

8. Моніторинг стану 

забезпечення безпечного 

освітнього середовища 

вільного від насильства та 

булінгу (цькування), 

анкетування учасників 

освітнього процесу 

Листопад 2024,  

квітень 2025  

Адміністрація, 

практичний 

психолог, 

соціальний 

педагог 

9. Проведення працівниками 

психологічної служби 

закладу індивідуальних та 

групових консультацій для 

класних керівників та 

вихователів 

Постійно Адміністрація, 

практичний 

психолог, 

соціальний 

педагог 

10. Засідання методичних 

об’єднань класних 

керівників щодо 

недопущення 

протиправної поведінки в 

учнівських колективах 

Постійно Заступник 

директора, класні 

керівники 

11. Тематичні батьківські 

збори «Протидія 

цькуванню у дитячому 

колективі» 

Упродовж року Адміністрація, 

класні керівники, 

вихователі 

12. Проведення консультацій 

психолога з питань 

взаємин батьків з дітьми 

Постійно Практичний 

психолог, класні 

керівники, 

вихователі 

13. Консультування батьків 

щодо захисту прав та 

інтересів дітей 

Постійно за потреби Адміністрація, 

психологічна 

служба 

14. Підготовка пам’ятки для 

батьків про порядок 

реагування та способи 

повідомлення про випадки 

булінгу (цькування) щодо 

дітей, заходи захисту та 

надання допомоги дітям 

«Шкільному булінгу 

скажемо – Ні!», «Як 

батькам упоратися з 

булінгом?»  

Вересень 2024 - 

січень 2025 

Працівники 

психологічної 

служби, класні 

керівники 



15. Організація та проведення 

«Тижня толерантності» 

Листопад класні керівники, 

практичний 

психолог, 

соціальний 

педагог 

16. Проведення 

Всеукраїнської акції «16 

днів проти насильства» 

Листопад-грудень класні керівники, 

практичний 

психолог, 

соціальний 

педагог 

17. Провести імітаційну гру 

«Якщо тебе ображають 

дорослі» 

Листопад практичний 

психолог, 

соціальний 

педагог 

18. Тиждень протидії булінгу 

«Зупинимо булінг разом» 

Грудень класні керівники, 

практичний 

психолог, 

соціальний 

педагог 

19. Проведення консультацій 

психолога з питань 

взаємин батьків і дітей 

Постійно практичний 

психолог 

20. Інтерактивне заняття 

«Доброзичливі стосунки з 

оточуючими» 

Вересень практичний 

психолог, 

соціальний 

педагог 

21. Інтерактивне заняття «Усі 

ми різні – усі ми рівні» 

Вересень практичний 

психолог, 

соціальний 

педагог 

22. Виставка малюнків 

«Школа проти булінгу» 

Вересень класні керівники, 

практичний 

психолог, 

соціальний 

педагог 

23. Інтерактивне заняття 

«Життя без агресії» 

Вересень соціальний 

педагог 

24. Інтерактивне заняття 

«Вузлики дружби» 

Вересень практичний 

психолог, 

соціальний 

педагог 

25. Інтерактивне заняття 

«Умій дружити» 

Жовтень практичний 

психолог, 

соціальний 

педагог 

26.  Виховна бесіда Жовтень практичний 



«Поважаючи інших , я 

поважаю себе» 

психолог 

27.  Виховна бесіда «Азбука 

спілкування» 

Жовтень соціальний 

педагог 

28. Провести імітаційну гру 

«Якщо тебе ображають 

дорослі» 

Листопад практичний 

психолог, 

соціальний 

педагог 

29. Інтерактивне заняття 

«Дружба - це диво» 

Листопад практичний 

психолог, 

соціальний 

педагог 

30. Гра-вікторина «Щоб на 

світі дружно жити» 

Листопад практичний 

психолог, 

соціальний 

педагог 

31. Інтерактивне заняття 

«Вчимося бути 

толерантними» 

Листопад практичний 

психолог, 

соціальний 

педагог 

32. Інтерактивне заняття 

«Людина починається з 

добра» 

Грудень практичний 

психолог, 

соціальний 

педагог 

33. Відеоролик «Не смійся з 

мене» 

Грудень практичний 

психолог, 

соціальний 

педагог 

34. Інтерактивне заняття 

«Безпека в Інтернеті 

Лютий практичний 

психолог, 

соціальний 

педагог 

35. Інтерактивне заняття «Я 

вірю в силу доброти» 

Березень практичний 

психолог, 

соціальний 

педагог 

36. Інтерактивне заняття 

«Друг - це другий Я» 

Березень практичний 

психолог, 

соціальний 

педагог 

37. Малюнкотерапія 

«Щаслива сім'я без 

насильства» 

Квітень практичний 

психолог, 

соціальний 

педагог 

38. Година спілкування 

«Булінг та Кібербулінг» 

Квітень практичний 

психолог 



39. Імітаційна гра «Коля я 

ображаюсь» 

Травень практичний 

психолог, 

соціальний 

педагог 

40. Інтерактивне заняття 

«Живи в мирі з собою та 

іншими» 

Травень практичний 

психолог, 

соціальний 

педагог 

 

 

 

 

 

 

 


